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n°104 du 11 mars 2026

Edito
Au printemps, au printemps, et mon cceur et ton
cceur sont repeints...

... sont repeints au vin blanc, chantait Jacques Brel.

Ben, pour nous, Bi Pan et +, c’est un peu restrictif : coté couleurs, il oubliait celles
symbolisant les personnes racisées, celles des personnes trans, mais aussi intersexes,
toutes rajoutées au drapeau arc-en-ciel (« rainbow inclusif ») ; les couleurs de
I'asexualité (dont on vient de féter la journée internationale) ; bi'en s(ir nos teintes bi
et pan. Bref, il y a de quoi symboliser la multiplicité, la vie...

Méme chose coté boissons, a Bi‘Cause, on a I’'habitude de diversifier (et pas que
« menthe a l'eau », méme chaude), bref on boit a tous les rateliers, enfin, a toutes les
occasions, c’est notre conception de la convivialité.

Mais revenons a la saison :

e le Printemps des Assoces, le grand événement parisien piloté par I'Inter LGBT : a ne

pas rater, 80 stands (dont Bi‘Cause), des animations, une buvette (voir ci-dessous)...

e le Printemps d’éclosion d’une nouvelle vie inter-associative, entre celles qui nous

sont chéres, qui parfois se parlaient peu ou mal, et qui ont tant a construire

ensemble ; la seve de la convergence monte, n‘ayons plus a craindre de périodes de

gel ;

e le Printemps de Bi’ Cause, qui sort de son assemblée générale avec une dynamique

et des perspectives encourageantes (et va féter le 26 mai ses 29 ans !) ;

e le Printemps de nos revendications communes et spécifiques, que, grace a 'apport

de I'évaluation rigoureuse de la CNCDH* et avec nos amiz des autres assoc’, nous

allons porter de maniere coordonnée, devant la Ministre et le délégué interministériel,

ces jours-ci et les semaines qui arrivent — nous y reviendrons ;

e le Printemps et sa journée de visibilité lesbienne +, ses événements ouverts a toutes

les personnes femmes ou non binaires, lesbiennes, bi et non hétéro (et aux alliaes) ; et

notamment la marche - nos amiz du collectif Bi Pan Paris et du Front d’Action Bisexuel
jouent un réle essentiel dans sa préparation et les messages délivrés ;

e le Printemps - nous l'avons dit récemment en Bi’‘Causerie - qui va en particulier nous

permettre de mettre en avant les personnes asexuelles, systématiquement oubliées...

e le Printemps et ses journées de mai, IDAHOBIT le 17 contre toutes les

LGBTQIAphobies, les 23-24 pour la Visibilité Pan ; les préparatifs et déroulement de

marches des fiertés, et beaucoup vont avoir lieu jusqu‘a juin...

Franchement, le Printemps, c’est la vie, la vie-sibilité, la lutte et la féte, I'accueil de
touz, et les corteges, parfois sous le soleil.

Nous vous invitons a venir nous rencontrer, a prendre toute votre place dans les
évenements, et aussi... a rejoindre Bi'Cause !

Le Printemps, c’est I'étre, et ensuite on a I'été, le futur ; construisons-le ensemble !

* Commission Nationale Consultative des Droits de 'Homme

Activitds e Bi'Cause
Vendredi 17 avril a 20h
Diner BIP* « Chez Mamie »

Restaurant asiatique ou nous allons régulierement. Attention, si jeudi soir nous
n’avons pas 4 réservations au moins, nous reportons cet événement.
Merci de réserver par mail, texto ou Discord au plus tard 24h avant.




18 Rue du Grenier-Saint-Lazare Paris 3°.

Samedi 18 et dimanche 19 avril, de 12h a 20h
Printemps des Assoces

Le grand salon des associations LGBTQIA+, initié et organisé par |'Inter LGBT.

Deux jours de déambulations, de contacts, de rencontres, de causeries, d’animations, un
verre ou une tasse a la main.

Venez retrouver le stand de Bi'‘Cause (n°26, coté gauche de la salle a hauteur du bar...)

L’Inter recherche des bénévoles : n’hésitez pas si vous avez un peu de temps a
consacrer, contactez-nous.

Halle des Blancs Manteaux, 48 rue Vieille du Temple Paris 4°.

En co-organisation avec le Centre LGBTQIA+
Samedi 25 avril a 19h30

Soirée Karaoké 2-2026

Porté par le Centre LGBTQIA+ et Bi'Cause, ce projet commun en est a la 2° édition de
I'année.

Son but : le mélange de personnes de tout age, de toute culture, de toute origine, de
diverses associations.

Avec l'implication de nombreuz bénévoles, et surtout votre large participation.

Catalogue sur karafun.fr

Boissons et mets apportés par chacun.e - celleux qui veulent, peuvent contribuer
financierement (gratuit pour les revenus modestes).

Au Centre, salle Genevieve-Pastre (sous-sol).

2VEC NS 2rniz
To Bi or not to Bi, Toulouse
Mercredi 15 avril de 19h30 a 21h30

Café Poly

Et si le Polyamour devenait une option dans vos relations amoureuses ?

Café-débat autour du polyamour avec I’Association To Bi or not to Bi, dans la
bienveillance et le non-jugement. Animé par Katy, sexologue et hypnothérapeute.

Ouvert a tous. Cadre confidentiel.

Venez échanger sur vos expériences ou/et questions sur le polyamour.

Vous restez libres de participer et/ou d’écouter simplement.

Pour la convivialité, nous vous proposons d’apporter boissons non alcoolisées et petits
géteaux apéritifs que nous partagerons.

Merci de vous inscrire (contacts téléphoniques, voir site).

Espace Diversités Laicité, 38 rue d'Aubuisson, Toulouse.

GreyPRIDE

Mercredi 15 avril de 15h a 17h
Atelier de lecture a haute voix

Local de GreyPRIDE, 227 rue Saint-Denis, Paris 2°. Premier acces : merci de contacter
GreyPRIDE ou Bi'Cause.

Jeudi 16 avril de 15h a 17h




Club de lecture
Animé par Charles au local de GreyPRIDE, 227 rue Saint-Denis, Paris 2°.

Vendredi 17 avril de 15h a 18h
Apres-midi de GreyPride

La permanence vous attend ! Apportez vos suggestions, vos idées, votre bonne humeur...
Elle se déroule de plain pied au local de Basiliade, 12 rue Béranger Paris 3¢.

Samedi 25 avril de 16h30 a 19h
Mensuelle Conviviale de GreyPRIDE

Discussion autour d'une thématique, puis...
Moment amical autour de boissons chaudes et fraiches, de grignotage...
Au local de Basiliade, 12 rue Béranger Paris 3°.

Centre LGBTQIA+ Paris IdF

Jeudi 16 avril de 18h a 20h
Groupe de parole des personnes trans
victimes de violences sexistes ou/et sexuelles

Animé par le Collectif Insurrection Trans - En non-mixité.
Pour assister au groupe : collectifinsurrectiontrans@gmail.com, Insta
@collectifinsurrectiontrans.

Apporte des trucs a grignoter et/ou a boire (sans alcool) pour partager un moment
convivial tous.tes ensemble.

Jeudi 16 avril a partir de 20h
Apéro Trans

L’Apéro-Trans est un rendez-vous de convivialité du Centre, ouvert a toutes les
personnes transidentitaires et leurs proches, pour des échanges conviviaux, des
informations ...

Apporte si tu peux quelques délices a partager pour I'apéro dinatoire.

Dimanche 19 avril de 14h a 17h
Accueil Exils

Les personnes concernées, notamment demandeuses d’asile, sont attendues a 14h, pour
une premiéere présentation collective des services et de I'accompagnement que le
Centre offre : aide, conseil, culture, convivialité...

C’est un moment d'auto-support permettant de créer un premier lien avec le Centre et
de s'inscrire aux différentes activités proposées par la suite : consolidation des
dossiers OFPRA / CNDA, cours de francais, moments de convivialité, sorties
culturelles...

Lundi 20 avril de 20h a 21h30



mailto:collectifinsurrectiontrans@gmail.com

Groupe de parole animé par PSY-lgbtqgia+

Le groupe de parole mensuel, animé par 2 thérapeutes, est un espace d'accueil et de
soutien de la parole ouvert a tous-tes, dans le respect des regles de confidentialité, de
liberté et de non-jugement de la parole, sur diverses thématiques amenées par les
participant-es (coming out, isolement, amour, homophobie, sexualité, addictions, etc.)

A la Bibliothéque Jean Le Bitoux, inscription auprés de I'accueil du Centre.

Tous les détails dans I'agenda du site de Bi’‘Cause https://bicause.fr/lassociation-
bicause/les-activites-de-lassociation-2/agenda/

Bi‘'Cause, association Bi, Pan et +

® Site internet http://bicause.fr/ Vous pouvez a tout moment vous dés-
® Enregistreur et répondeur : 07 68 01 26 92 inscrire des listes de diffusion des infor-
® Tous nos liens et réseaux : https://linktr.ee/bicause mations en envoyant un courriel a la

® Adresse postale : ¢/o Centre LGBTQI+ Paris IdF, 63 rue boite bicause.contact@gmail.com

Beaubourg, 75003 Paris.

Parution d’un Flash Bi’llet + Pan’carte le 22 avril
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